
 

ममतामयी निरंकारी माता सनिन्दर हरदेि जी 

साकार स ेनिराकार - एक ददव्य सफर  

  

“अिेकता में एकता” का सूत्र प्रदाि करिे एिं सम्पूर्ण धरा पर बसिे िाले इन्सािों के नलए सुख-

समृनि, आिन्द की स्थापिा के नलए प्रयासरत सद्गुरु माता सनिन्दर हरदेि जी महाराज १७ मई, २०१६ 

को संत निरंकारी नमशि के पााँचिें सद्गुरु के रुप में प्रकट हुई | उल्लेखिीय ह ै दक मातृशनि के रुप में 

सद्गुरु की अमोघ शनि प्रकट होिे का पहला सौभाग्य आप को प्राप्त हुआ | 

संत निरंकारी नमशि के नलए िह समय अत्यंत प्रनतकूल था क्योंदक माििता एिं निश्वशांनत के 

मनसहा युगदषृ्टा बाबा हरदेि ससह जी महाराज १३ मई को अमेररका में मॉन्रीयल के करीब एक कार 

दघुणटिा में अपिे िश्वर शरीर को त्याग कर निराकार रुप में निलीि हो चुके थे | एक प्रकार से सम्पूर्ण 

निरंकारी जगत अपिे आप को अिाथ एिं निराधार महसूस कर रहा था | भाििात्मक रुप से निचनलत एिं 

अनिश्चय की नस्थनत में था | ऐसी नस्थनत में सभी भिों को धीरज एिं मागणदशणि देिे के नलए सद्गुरु बाबा 

हरदेि ससह जी महाराज द्वारा अपि ेजीिि काल में ही ददए गए पूिण संकेतािुसार सद्गरुु माता सनिन्दर 

हरदेि जी महाराज िे नमशि की बागडोर सम्भाली | हालांदक उस समय आपकी प्रकृनत इतिी अच्छी िहीं 

थी लेदकि साध संगत का आधार बििे और माििता का कल्यार् करिे के नलए आपिे अपिा स्िास््य दांि 

पर लगाते हुए नमशि का िेतृत्ि करिा स्िीकार दकया | 

ऐसी असाधारर् नस्थनत में आपिे अपिी अलौदकक ददव्य-िार्ी से मािि-मात्र को अपिे पहले ही 

सम्बोधि में कहा दक कुछ भी हो बस प्यार ही प्यार हो | आज हम सब नमल कर यह कसम खायें दक 

जैसे बाबा जी चाहत ेथ,े हम नमल-जुलकर सबके साथ प्यार से आगे बढें और इस नमशि को आगे से आग े

पहुचंाए ं|  

सद्गुरु माता जी के सद्गुरु रुप में प्रकट होते ही पूरा निरंकारी जगत आश्वस्त हुआ | सबके ददलों 

में ठंडक आ गई | भनिष्य की सचतायें नमट गई | क्योंदक भनि के नलए तथा भिों के नलए साक्षात साकार 

सद्गुरु का होिा अनििायण होता ह ै| एक तरफ सद्गरुु बाबा हरदेि ससह जी महाराज के पार्थथि शरीर के 

दशणि करते हुए भिों की आाँखें िम हो रही थी तो दसूरी तरफ सद्गरुु माता जी के प्रकट होिे से ददलों में 

खुशी भी महसूस हो रही थी | ऐसा अद्भुत दशृ्य १७ मई, २०१६ के ददि देखि ेको नमला |  

सद्गुरु रुप में प्रकट होि ेके बाद अिूबर २०१६ में अपिी पहली कल्यार् यात्रा के दौराि आपि े

चण्डीगढ तथा करिाल (हररयार्ा) के श्रिालुओं को दशणि ददए | उसके बाद नपछले दो िर्षों के कालखंड में 

आपिे महाराष्ट्र, तेलगंािा,  पनश्चम बंगाल, ओनडशा, आन्र प्रदशे, तनमलिाडु, किाणटक, उत्तराखण्ड, 

उत्तर प्रदेश, पंजाब, हररयार्ा, नसदिम आदद राज्यों की कल्यार् यात्रायें की | इसी दौराि आपिे दरू-देशों 

की कल्यार् यात्रा के अन्तगणत िेपाल, अमेररका, किाडा, यू.के. तथा खाडी देशों में बसे भिजिों को भी 

अपिे ददव्य-दशणिों से कृताथण दकया | 

सद्गुरु माता जी िे ६९िें और ७० िें िार्थर्षक निरंकारी सन्त समागमों की ददव्य रहिुमाई की तथा 

निश्व भर से आय ेश्रिालु भिों को अपिा पािि आशीिाणद प्रदाि दकया | सद्गुरु बाबा हरदेि ससह जी 

महाराज द्वारा रनचत “सम्पूर्ण हरदेि बार्ी” कालाभ मािि-मात्र को उपलब्ध करािे के नलए, आपिे उसे 

प्रकानशत करिाकर ७०िें िार्थर्षक सन्त-समागम के अिसर पर मािि समाज को अर्थपत दकया |  

ददल्ली के इि समागमों के अलािा जििरी, २०१७ में महाराष्ट्र का ५०िााँ तथा जििरी, २०१८ 

में महाराष्ट्र का ५१िााँ िार्थर्षक सन्त समागम आपके पािि सानिध्य में सम्पि हुआ | उत्तर-पूिी राज्यों के 

कोलकत्ता और नसलीगडुी में दो सन्त समागम भी आपकी पािि अध्यक्षता में आयोनजत दकए गए | इि 

समागमों में आपिे जहां मािि मात्र को प्रेम-शानन्त का सन्देश ददया िहां भिों को भरपूर आशीिाणद प्रदाि 

दकए | उसके बाद उत्तर प्रदेश का राज्यस्तरीय समागम भी िारार्सी में सद्गुरु माता जी की अध्यक्षता में 

संपि हुआ | िर्षण २०१८ के दोिों भनि पिण समागम संत निरंकारी आध्यानत्मक पररसर, समालखा में आपके 

ही पािि सानिध्य में आयोनजत दकए गए |  

१४ जििरी, २०१८ को हररयार्ा में जी.टी.करिाल रोड नस्थत सन्त निरंकारी आध्यानत्मक स्थल, 

समालखा में आयोनजत भनि पिण समागम के अिसर पर इस स्थाि को समागम स्थल के रुप में निकनसत 

करिे के नलए एिं सद्गुरु बाबा हरदेि ससह जी महाराज द्वारा बिाये गए प्रारुप को मूतण रुप देिे के नलए, 

आपिे इस स्थल पर निनधित निमाणर् कायण का शुभारम्भ दकया | 
 

जीिि पररचय 

माता सनिन्दर जी का जन्म १२ जििरी, १९५७ को यमुिािगर (हररयार्ा) नििासी श्री मिमोहि 

ससह जी एिं श्रीमती अमृत कौर जी के पररिार में हुआ | आपका लालि-पालि फरुणखाबाद (उत्तर प्रदेश) 

नििासी श्री गुरमुख ससह आिन्द जी और श्रीमती मदि कौर जी ि ेदकया, नजन्होंिे बचपि में ही आपको 

गोद ले नलया था | माता सनिन्दर जी को बाल्यािस्था से ही पूज्य मदि कौर जी और श्री गरुमुख ससह जी 

का ममत्ि और स्नेह प्राप्त हुआ | 



माता सनिन्दर जी की प्रारनम्भक नशक्षा फरुणखाबाद में ही हुई | तत्पश्चात सि १९६६ में आपि ेआग े

की नशक्षा जीजस एण्ड मेरी कान्िेंट स्कूल, मसूरी (उत्तराखण्ड) से ग्रहर् की | सि १९७३ में आपि े

नसनियर सैकण्डरी की परीक्षा उत्तीर्ण की | उच्च नशक्षा आपिे ददल्ली के दौलतराम कॉलेज से प्राप्त की | 

१४ ििम्बर, १९७५ को आपका नििाह निरंकारी बाबा गुरबचिससह जी तथा निरंकारी राजमाता 

कुलिंत कौर जी के सुपुत्र श्री हरदेि ससह जी के साथ निरंकारी पिती से सादा रुप में संपि हुआ | आपकी 

तीि सुपुनत्रयां हैं – समता जी, रेर्ुका जी एिं सुदीक्षा जी | तीिों का लालि-पालि आपिे अपिी ममता 

की छााँि में पूर्ण नजम्मेदारी के साथ दकया और गृहस्थी के सभी उत्तरदानयत्िों को भलीभााँनत निभाया | 

नििाहोपरान्त िर्षण १९७५ एिं १९७६ में आप अपि ेपनत श्री हरदेि ससह जी के साथ, बाबा 

गुरबचि ससह जी एिं निरंकारी राजमाता जी द्वारा की गई निश्व कल्यार् यात्राओं में सहभागी रहीं | इस 

यात्रा में कुिैत, इराक, थाईलैण्ड, हांगकांग, किाडा, यू.एस.ए., ऑनस्रया एिं यू.के. देश सनम्मनलत थ े

| 

िर्षण १९८० में युगप्रितणक बाबा गुरबचि ससह जी के ब्रह्मलीि होिे के उपरान्त उस समय के 

निपरीत एिं चुिौनतपूर्ण िातािरर् में आपके पनत श्री हरदेि ससह जी को सन्त निरंकारी नमशि की बागडोर 

सौंपी गई | तभी से साध संगत िे आपको “पूज्य माता सनिन्दर जी” के िाम से सम्बोनधत करिा आरंभ 

दकया | बाबा हरदेि ससह जी के कायण काल में पूज्य माता जी लगातार ३६ िर्षण बाबा जी के साथ कंधे से 

कंधा नमला कर इस नमशि के प्रचार-प्रसार में योगदाि देते रह े| िे बाबा जी तथा राजमाता जी के साथ 

सद्गुरु के मंच पर सुशोनभत होते और साध संगत को भरपूर आशीिाणद प्रदाि करते | बाबा जी की शायद 

ही कोई देश तथा दरू देशों की कल्यार् यात्रा होगी नजसमें माता जी साथ ि रह ेहों | पूज्य माता जी 

बाबा हरदेि ससह जी महाराज को पहले सद्गुरु मािा और अपिे पाररिाररक संबंधों को पीछे रखा |  

आपके हृदय में दया और करुर्ा का भाि सदैि प्रबल रहा | आप सभी को सहिशीलता का पाठ 

पढाती रहीं | खामोश रह कर गुरु भनि की प्रेरर्ा दतेे रहिा आपका स्िभाि था | इसी स्िभाि के कारर् 

आप सदैि हर गरुनसख-सेिादार का हर प्रकार से ध्याि रखती थीं | पूज्य माता जी के हृदय में बच्चों के 

प्रनत बेहद प्यार और दलुार था | अपिा ममत्ि लुटाि ेके नलए यह ददव्य-निभूनत हर समय तत्पर रहती थी 

तथा गरुनसखों के जीिि को सुन्दर और आदशण रुप में देखिा चाहती थी |  आपिे अपिे स्िास््य की परिाह 

ि करते हुए हर समय अपिे आप को साध संगत और सन्तों के बीच रखिे का प्रयास दकया |  
 

सामानजक सिेाओं में योगदाि 

आध्यानत्मक कायणक्रमों के साथ-साथ सद्गरुु माता जी ि ेमािि सेिा के कायों की ओर भी परूा 

ध्याि ददया | फरिरी २०१७ में गुरु पूजा ददिस के अिसर पर संत निरंकारी चैररटेबल फाउंडेशि के 

तत्िािधाि में देश के २६३ बडे रेलिे स्टेशिों की सफाई की गई | इसी प्रकार २०१८ में इसी ददि देश के 

२७५ बडे शहरों में ६३५ सरकारी अस्पतालों की सफाई की गई | 

निश्व पयाणिरर् ददिस, ५ जूि, २०१७ को फाउंडेशि के तत्िािधाि में ८ ऐसे पिणतीय स्थलों पर 

पौधे लगाय ेगय ेऔर सफाई की गई जहां ग्रीष्म ऋत ूमें पयणटक भारी संख्या में आत ेहैं | इसी ददि इस 

िर्षण २०१८८ में देश के ७ राज्यों में १४ पिणतीय स्थलों पर यह अनभयाि चलाया गया | इिके अलािा 

टाईम्स ऑफ इंनडया तथा एि.डी.टी.िी. के पौधारोपर् तथा सफाई अनभयािों में नमशि के भिों िे 

उल्लेखिीय योगदाि ददए |  

माता ससिदर हरदेि जी महाराज की प्रेरर्ा से २०१७-१८ में ५१४ रिदाि नशनिर आयोनजत 

दकय ेगए जो दक अपिे आप में एक ररकाडण था | इिमें ८३,३४१ यूनिट रिदाि दकया गया | इसी प्रकार 

मािि एकता ददिस, २४ अप्रैल, २०१८ को, एक ही ददि में ८४ रिदाि नशनिर आयोनजत दकय ेगय े

जहां १९,३०७ यूनिट रिदाि दकया गया |  

माता सनिन्दर जी हर के्षत्र में मनहलाओं को सक्षम बिािे के नलए प्रयासरत रहीं | समाज कल्यार् 

कायों में जहां आपकी रुनच रही िहीं आप िृक्षारोपर् ि स्िच्छता अनभयाि एिं नसलाई-कढाई केन्रों में 

प्रनशक्षर् प्राप्त कर रही बहिों के प्रनत भी अपित्ि का भाि रखतीं | जेलों में कैददयों के जीिि में सुधार 

एिं आध्यानत्मक रुप से जाग्रत करिे के नलए आप प्रयासरत रहतीं थी नजसके पररर्ामस्िरुप आज नतहार 

जेल, ठार् ेजेल, तलोजा जेल तथा येरिडा जेल आदद स्थािों में संत निरंकारी नमशि के आध्यानत्मक सत्संग 

कायणक्रमों का आयोजि दकया जा रहा ह ै|  सद्गुरु बाबा जी के कायणकाल में  सन्त समागमों के दौराि अपि े

व्यस्त समय से समय निकाल कर आप अिाथालयों कों भेंट करते और फल तथा कम्बल आदद सामग्री का 

नितरर् करते | सन्त समागमों में श्रिालु भिों को आप अपिे हाथ से भिों को दधू नपलाते रह े| 
 

अन्तरराष्ट्रीय स्तर पर सम्मानित 

  

 सद्गुरु माता सनिन्दर हरदिे जी महाराज के आध्यानत्मक तथा मािि कल्यार् के नलय े दकय ेगय े

योगदाि की सराहिा करत ेहुए लाईफ काइरोप्रेनक्टक कॉलेज िेस्ट संस्था (अमेररका) द्वारा माता जी को 

“सर्थिस टू ह्यूमेनिटी अिाडण २०१७” द्वारा सम्मानित दकया गया | इसी प्रकार से अमेररका नस्थत एक 



अन्तरराष्ट्रीय संस्था “िी केयर फार ळ्यूमेनिटी( द्वारा उन्हें २०१८ के नलए सिणश्रेष्ठ आध्यानत्मक निभूनत का 

सम्माि प्रदाि दकया गया |  
 

सद्गरुु रुप में सदुीक्षा जी को घोनर्षत दकया 

 सद्गुरु माता सनिन्दर हरदेि जी िे परम पूज्य सुदीक्षा जी को १६ जुलाई, २०१८ को सद्गुरु की 

नजम्मेदारी सौप कर उस इनतहास को दोहराया जो नमशि के नद्वनतय सद्गुरु बाबा अितार ससह जी िे रचा 

था | उन्होंिे अपिे जीिि काल में ही बाबा गुरबचि ससह जी को गुरुगद्दी सौंपिे की परम्परा बिाई थी 

नजसे माता सनिन्दर जी िे पुि: एक बार दोहराया | १७ जुलाई, २०१८ को एक निशाल सत्संग समारोह 

में सद्गुरु माता सनिन्दर हरदेि जी ि ेपूज्य सुदीक्षा जी के मस्तक पर नतलक लगाकर सद्गुरु के पनित्र 

आसि पर निराजमाि दकया तथा सद्गुरु की आध्यानत्मक शनियों का प्रतीक सफेद दपुट्टा उिके गले में 

पहिाया | इस प्रकार माििता के इस नमशि को आगे बढािे का पूरा परूा प्रबंध आपिे अपि ेजीिि काल 

में ही कर ददया | 
 

साकार स ेनिराकार 

पूज्य माता सनिन्दर जी का स्िास््य कुछ समय से ठीक िहीं चल रहा था | ५ अगस्त, २०१८ को 

आप अपिे िश्वर शरीर का त्याग कर निरंकार में लीि हो गए | आपका पार्थथि शरीर निरंकारी चौक के 

समीप ग्राउण्ड िं.८ में ७ अगस्त की रात तक अनन्तम दशणिाथण रखा गया, जहााँ देश-दरू देश से आए 

लाखों श्रिालु-भिों िे आपको िम आाँखों से भािपूर्ण श्रिांजनल अर्थपत की | इसके बाद ८ अगस्त के ददि 

बुराडी रोड, ददल्ली नस्थत ग्राउंड िं.८ से निगम बोध घाट तक आपकी अंनतम यात्रा निकाली गई नजसमें 

लाखों श्रिालु भिों िे आपको अत्यंत भनि भाि से अनन्तम निदाई दी |  

 निगम बोध घाट पर सीएिजी दानहिी में अंनतम संस्कार होिे के बाद उसी ददि शाम को ग्राउंड 

ि.ं८ में नमशि की ितणमाि सद्गुरु माता सुदीक्षा जी के पािि सानिध्य में माता ससिदर हरदेिजी महाराज 

के जीिि एिं नशक्षा से प्रेरर्ा लेिे हतेु प्रेरर्ा ददिस समारोह के रुप में एक निशाल सत्संग कायणक्रम का 

आयोजि दकया गया नजसमें उन्हें ि केिल भरपूर श्रिाजनल अर्थपत की गई बनल्क उिके जीिि तथा नशक्षाओं 

से प्रेरर्ा भी ली गई | इस अिसर पर अपिे ददव्य उद्बोधि में सद्गुरु माता सुदीक्षा जी िे कहा दक प्रेरर्ा 

ददिस पर हम एक ऐसी मााँ को याद कर रह ेहैं जो ि केिल हम तीि बच्चों की मााँ थी बनल्क पूरी साध 

संगत की मााँ थी | उन्होंिे हमेशा सभी को प्यार तथा स्नेह प्रदाि दकया | 

इस समारोह में अिेक गर्मान्य महािुभाि पधारे और माता ससिदर हरदेि जी के प्रनत अपिी श्रि 

व्यि की | इिमें ददल्ली के स्िास््य मंत्री श्री सत्येंर जैि, हररयार्ा के पूिण मखु्य मंत्री री भूपेंर ससह हूड्डा 

एिं सांसद श्री मिोज नतिारी का समािेश था | इस अिसर पर सांसद श्री मिोज नतिारी िे कहा दक 

माता जी के जािे के कारर् नमशि को ही िसह बनल्क पूरे आध्यानत्मक जगत के नलए बहुत बडी क्षनत 

पहुाँची ह ै| आपिे बताया दक माििीय प्रधाि मंत्री तथा माििीय गृह मंत्री, भारत सरकार द्वारा भी माता 

जी के देहािसाि के प्रनत अपिी संिेदिाएं प्रकट की हैं | इसी प्रकार देश-निदेशों से अिेक गर्मान्य सज्जिों 

द्वारा माता जी के प्रनत संिेदिाएं प्रेनर्षत की गई |  

हालांदक माता सनिन्दर जी को निरंकारी सद्गरुु के रुप में लगभग २ िर्षण से कुछ अनधक समय तक 

ही निश्व का मागणदशणि करिे का अिसर नमला लेदकि िास्तनिक रुप में सद्गुरु बाबा हरदेि ससह जी 

महाराज के ३६ िर्षण के कायणकाल में भी आप पूर्णत: उिके साथ नमशि और माििता का मागणदशणि करती 

रहीं | आपकी सेिा, भनि, समपणर् एिं मागणदश्याणि सदा-सदा जहााँ मािि मिों में बसा रहगेा, िहीं 

आध्यानत्मक मागण के रानहयों को मंनजल तक पहुाँचािे में सहायक नसि होगा | 
 

यगु निमाणता सद्गरुु माता, ममता-प्यार का रुप साकार, 

माििता का िमि आपको, शत-्शत् बार, शत-्शत ्बार | 
 

प्रस्तुनत : स.नि.लव्हटे (ििी मुंबई)  


